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LIEBE LESER,
Schon seit Ende November erstrahlt das pep wieder im
weihnachtlichen Lichterglanz. Es sind nur noch 20 Tage,
dann feiern wir das schönste Fest des Jahres. Wir laden
Sie gerne ins pep ein, um hier in unserer festlichen
 Atmosphäre schöne Stunden einer stimmungsvollen
 Vorweihnachtszeit zu genießen. 

Gemeinsam mit unseren Fachgeschäften haben wir
Ihnen eine Auswahl an Geschenkideen zusammengestellt.
Sie sollen Ihnen Inspiration sein und Lust machen, in
unserem herrlichen Ambiente einzukaufen. Natürlich 
haben wir wieder für die Kinder ein vielseitiges Programm
zusammengestellt. Sie dürfen bei uns basteln, staunen
und sich freuen. Aber auch für die Erwachsenen ist 
reichlich geboten. 

Herzlichst,

Ihr Axel Haug | pep Center Manager

DAS PEP RÜHRT GROSS UND KLEIN.

STRAHLENDE 
KINDERAUGEN.

Weihnachten ist mehr als
Schenken und Freude be-
reiten. Es ist ein Gefühl von
Gemeinsamkeit, von be-
sonderen Momenten, die
einen besinnlich stimmen. 

Das kann für jeden 
etwas  anderes sein, was
das Herz berührt: Die einen
lieben Musik, die anderen
fest liche Dekoration und
ein  behagliches Ambiente. 

Andere wiederum
 erfreuen sich an gemein -
samen Aktivitäten und
 herzlichem Lachen. Das
pep verbindet in dieser
 Adventszeit alle Menschen

miteinander. Schon seit
 Ende November bis
 einschließlich Dienstag,  
24. Dezember, gibt es im
pep jede Menge zu
 staunen und zu erleben.

Das Programm versüßt das
 Einkaufen und Verweilen.
Das gesamte pep Team
wünscht schon heute allen
seinen Besuchern eine
 frohe Weihnachtszeit.

WILLKOMMEN IN DER 
WEIHNACHTSZEIT.

Überdimensionale Weih-
nachtskugeln. Transparente
Geschenkboxen mit gro-
ßen, goldenden Schleifen.
Weihnachtsbäume in Gold
und Weiß.

Kunstvoll geschwungene
Ringe und Kugeln in der
großen pep-Glaskuppel.
Die diesjährige Weih-
nachtsdekoration lädt zum
Staunen und Schwelgen
ein. So edel und festlich
kann eine Weihnachts-
welt sein. Genießen
auch Sie das
 besondere Weih-
nachtsambiente
im pep. In den
 riesigen, transparen-
ten Christbaum -
kugeln kann man
 sogar Platz nehmen!

DIE SCHÖNSTE WEIHNACHTSDEKORATION. 



pep-muenchen.de2

Tipp 1: 
Für Kulinarikfans empfiehlt sich die 
»Essig & Öl Selektion« von Gepp’s. 
Die schöne Geschenkschatulle mit sechs
verschiedenen Essigen und Ölen zum
Kombinieren und Ausprobieren. 
Mit  dabei: Olivenöl mit Basilikum,
 Tomaten Balsam Essig, Avocadoöl und
Quitten- und Birnen-Essig. Alle Öle sind
kalt gepresst und schmecken intensiv
fruchtig.

Tipp 2:
Darüber freut sich der Mann von Welt
gewiss: Peek & Cloppenburg hat  schöne
Geschenkideen, wie zum  Beispiel das
Reise-Pflegeset für Herren. 
Das »Gentlemen Flight Ready Kit«
 erfreut mit tollem Design und schönen
Pflegeinhaltsstoffen. 
Quelle: Fashion ID.

Tipp 3:
Kuschelig-weiche Tages- und Nacht -
wäsche ist immer ein Traum auf der
Haut. Calida führt auch Wäsche aus
Bambusfaser. Wie zauberhaft kuschel-
weiche Hemdchen und Shorty aus sehen
können, zeigt das Geschenk beispiel der
Linie Cosy Bamboo. 

Tipp 4:
Stilvolle Accessoires für den Mann  findet
man bei Olymp. Die Fliege und die
 Hosenträger sind farblich fein
 aufeinander abgestimmt. Mit ihnen
 gelingt ein eleganter und doch 
trendiger Look für die Festtage oder
 Partyanlässe. 

Tipp 5:
Auch einfache Dinge können große
Freude bereiten. Bei Depot finden sich

viele kleine und große Dinge, die das
Herz erwärmen. Ein Stern aus natür -
lichem Holz – innen beleuchtet – ist 
eine  zauberhafte Geschenkidee.   
Er wird  jedes Jahr wieder, wenn die 
Adventszeit und das Dekorieren ansteht,
schöne Erinnerungen wecken. 

Tipp 6:
Guter Geschmack zeigt sich in Schlicht-
heit und Eleganz. Diese Bluse von Vero
Moda hat das Potenzial, zum absoluten
Lieblingsstück zu werden. Die schlichte
Hemdform und die transparenten
 Partien sind zeitlos und feminin.

Tipp 7:
Der Klassiker für Heiligabend sind die
lustigen Motiv-Pullover mit weihnacht -
lichen oder winterlichen Abbildern. 
C&A hat hier ein super Sortiment. 

Da findet man gewiss genau den
 richtigen Pullover für Kinder und ebenso
für Erwachsene.

Tipp 8:
Dass Hunkemöller sexy Wäsche hat,  
ist weithin bekannt. Aber hier gibt es
 neben den super kuscheligen Flau-
schwaren auch ganz stilvolle Pyjamas.
Ein Highlight ist dieser Damenpyjama
mit Pythonmuster. Damit bereitet man
gewiss große Freude!

Tipp 9:
Jedes It-Girl will sie haben: Die kuscheli-
gen Plüsch-Mäntel in Egg-Form.  
Am liebsten im Nude-Farbton. 
Ein  Must-have dieses Winters und mit
 hoher Wahrscheinlichkeit ein Voll treffer-
Geschenk unterm Weihnachtsbaum. 
Von mister*lady.

IDEEN FÜR JEDEN GESCHMACK.
GESCHENK-ANREGUNGEN AUS UNSEREN FACHGESCHÄFTEN.

1

2

3
4

5

6

7

8

9



pep-muenchen.de3

GESUNDHEITSKURSE 2020 BEI SANIPEP!
8 x Di. ab 14.01.         Rückenfit – Kraft und Ausdauer für den Alltag
11.30 – 13.00              Jennifer Moll, Physiotherapeutin

8 x Do. ab 16.01.        Hatha Yoga (Ashtanga Yoga Innovation)
16.00 – 17.30              Jennifer Moll, Physiotherapeutin, Yogalehrerin

11 x Do. ab 16.01.     Hatha Yoga für den Rücken (Fortgeschrittene)
19.30 – 21.00              Sybille Föll, ärztl. geprüfte Yogalehrerin

So. 19.01.19                Workshop: Der Atem als Entspannungsverfahren
10.00 – 14.00              Angelika Wüstner, Entspannungstrainerin

10 x Mo. ab 20.01.     Medizinisches Qigong – für Neueinsteiger  
                                       Kurs 1 von 10.15 – 11.30 Uhr / Kurs 2 von 14.30 – 15.45 Uhr
                                       Ingrid Lüdecke, zertifizierte Qigong Lehrerin

10 x Mo. ab 20.01.     Hatha Yoga für Neueinsteiger
17.45 – 19.15              Sybille Föll, ärztl. geprüfte Yogalehrerin 

10 x Di. ab 21.01.       Body Balance Pilates für Neueinsteiger von 17.30 – 18.30 Uhr
                                       Body Balance Pilates für Fortgeschrittene von 18.30 – 19.30 Uhr
                                       Jennifer Unterhauser, Gymnastiklehrerin, Pilatestrainerin

3 x Di. ab 21.01.         Knochengesund essen in Theorie und Praxis 
17.30 – 20.30              Ernährungskurs mit einer Kochpraxis-Einheit
                                       Barbara Haidenberger M.Sc., Diätassistentin

5 x Do. ab 23.01.        Gesunder Rücken mit Pilates & Faszientraining
9.00 – 10.30                 Christoph Freiwald, Group-Fitness-Trainer

8 x Fr. ab 24.01.          Der Atem als Entspannungsverfahren
17.00 – 18.30              Angelika Wüstner, Entspannungstrainerin

8 x Fr. ab 24.01.          Resilienz-Training und Entspannung
19.00 – 21.00              Angelika Wüstner, Entspannungstrainerin

8 x Di. ab 28.01.         Wirbelsäulen- & Faszientraining mit Entspannung
15.30 – 17.00              Christoph Freiwald, Group-Fitness-Trainer

Alle Kurse im SaniPep Gesundheitszentrum – weitere Kurse, Infos und Preise 
in der SaniPep Apotheke, www.sanipep.de
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LA ROCHE-POSAY
Lipikar
Baume AP+
Rückfettender Balsam
400 ml   
statt 22,90 € (UVP**)

17,99 €
entspr. 44,98 € / 1 l

SaniPep Apotheke
im Einkaufs-Center Neuperlach
Inhaberin Doris Schwaabe e.K. 
Ollenhauerstraße 6 · 81737 München
Tel. +49 89 67 00 96-0 · Fax -32 
e-Mail: apo@sanipep.de · www.sanipep.de

SaniPep Apotheke
in der Albert-Schweitzer-Straße 64
Filiale der SaniPep Apotheke im Einkaufs-Center Neuperlach
Albert-Schweitzer-Straße 64 · 81735 München 
Tel. +49 89 40 28 794-0 · Fax -10 
e-Mail: filiale@sanipep.de · www.sanipep.de

(1) Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker
(2) Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben.
* Angabe AEP (Apothekenerstattungspreis) nach der deutschen Arzneimitteltaxe. Der AEP ist keine unverbindliche Preisempfehlung der Hersteller, sondern ein einheitlicher Erstattungspreis für ein
 rezeptfreies Arzneimittel gemäß der sog. Lauer-Taxe vor Abzug des gültigen Krankenkassenrabatts. Der AEP entspricht dem Abgabepreis, zu dem eine Apotheke in bestimmten Fällen (z.B. bei Kindern
unter 12 Jahren ) das Produkt mit der gesetzlichen Krankenversicherung abrechnet. Der angegebene Preisvorteil bezieht sich auf den ab 28.11.2019 gültigen AEP.
**  Preisvorteil bezogen auf die unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers (UVP) zum Zeitpunkt der Drucklegung am 28.11.2019.
*** Mit der SaniPep-Kundenkarte erhalten Sie auf unsere günstigen Preise nochmals 5% Kundenkartenrabatt. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Arzneimittel, Zuzahlungen, Rezepturen, Bücher,
Dienstleistungen und ausgewählte Aktionsartikel. Angebote gültig bis 5.1.2020. Alle Preise inkl. MwSt., Preisangaben ohne Gewähr, Irrtum vorbehalten, Verkauf solange Vorrat reicht.

zusätzlich

5 % (***)

Rabatt mit der
Kundenkarte

ORTHOMOL
immun 
Granulat

15 Beutel

statt 34,50 € (UVP**)

27,95 €

GINGIUM (1) 

120 mg

120 Stück

statt 94,97 € (AEP*) 

56,95 €

EUCERIN 
Hyaluron-Filler
LSF 15 
Tagescreme
50 ml
statt 28,95 € (UVP**)

23,95 €
entspr. 47,90 € / 100 ml

EXCIPIAL
Lipolotio 10 % Urea
für sehr trockene und 
juckende Haut 
500 ml
statt 24,95 € (UVP**)

19,95 €
entspr. 39,90 € / 1 l

VICHY
Liftactiv
Collagen
Specialist
50 ml
statt 34,90 € (UVP**)

27,90 €
entspr. 55,80 € / 100 ml

UNSERE TOP 10 ANGEBOTE

5,- € 
gespart**

THOMAPYRIN (1) 

Tension 
DUO

12 Filmtabletten

statt 6,97 € (AEP*)

4,95 €

21 % 
gespart**

28 % 
gespart*

5,- € 
gespart**

20 % 
gespart**

PROSPAN (1) 

Hustenliquid
Im Portionsbeutel

30 Beutel mit 5 ml

statt 10,40 € (AEP*)

7,95 €
entspr. 53,00 € / 1 l

(2)

23 % 
gespart*

40 % 
gespart*

+
GRATIS

Vichy
Gesichtscreme

15 ml

SOLEDUM (1) 

forte
200 mg

20 Kapseln

statt 10,40 € (AEP*)

7,95 €

NASENDUO (1) 

Nasenspray
10 ml

statt 6,25 € (AEP*)

3,95 €
entspr. 3,95 € / 10 ml

23 % 
gespart*

36 % 
gespart*

18 % 
gespart**

Das Team der Sanipep Apotheke 
wünscht allen eine friedliche 
und gesunde Vorweihnachtszeit.
Investieren Sie in Ihre Gesundheit. 
Sie haben nur die Eine.
Wir beraten Sie gerne.
Herzlichst, Ihre Doris Schwaabe und Team

Im Edeka im pep Unter -
geschoss findet man
 einen Aufbau mit  vielen
schönen Präsent körben
und Geschenk-Sets. 

Ob Süßes, Pikantes
oder ein gelungener Mix

aus Getränken und Köst-
lichkeiten – für jeden
 Geschmack ist etwas
 dabei.  Edeka   beauftragt
 hierfür extra  einen Dienst-
leister, der nach Vorgabe
sehr empfehlenswerte
 Produkte zu Präsenten in

verschiedenen Preis -
klassen zusammenstellt
und auch gleich schön
 verpackt. Aber auch indivi-
duelle Wünsche sind
 jederzeit möglich. Einfach
zwei Tage vorher im Edeka
Bescheid geben und

schon bekommt man das
Wunsch-Präsent nach
 seinem Geschmack fertig-
gestellt. 

i Edeka-Mitarbeiter Michael
 Owodunni empfiehlt die köstlich
gefüllten Holz-Tragerl.

EDEKA PRÄSENTIERT.
KULINARISCHE GESCHENKE.

FÜR JUNG & ALT.
TIPP VOM GAMESTOP.

Die Nintendo Switch Konso-
le ist  extrem vielseitig und
spricht sowohl die junge

 Generation als auch
 erwachsene Gamer an.  Ein
Tipp aus dem GameStop.

Die Palette an verfüg -
baren Spielen beinhaltet

 sowohl exklusive Ninten-
do-Titel als auch

 klassische Konsolen-
Games. Überra-
schend ist, dass
auch Ballerspiele  
für Switch verfügbar
sind. In der Vergan-
genheit waren

solche Titel kein 
Thema für  Nintendo.

»Ein tolles Geschenk,
das jede Altergruppe 

anspricht«, weiß Mitarbeiter
Michael Green.

t Michael Green von GameStop
hat  viele  Varianten  im Angebot.

Christstollen, köstliche 
Lebkuchen in  vielerlei Vari-
anten sowie zarte Plätz-
chen gibt es  am weihnacht-
lichen  Verkaufsstand der
Bäckerei  Wimmer. Qualität,
die man schmeckt!

Am Stand im Ober -
geschoss vor der Sega -
fredo Bar warten zehn
Plätzchensorten, sieben
Stollenvarianten und acht
erlesene Elisenlebkuchen-
sorten darauf, entdeckt zu
werden.

BACKKUNST.
WIMMER’S PLÄTZCHENWELT.
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Mode zu verschenken, 
bedarf guter Kenntnis der
Konfektionsgröße und des
Geschmacks. Ganz sicher
ins Schwarze trifft man mit
stilvollen Accessoires wie
Mützen, Schals, Stirnbän-
dern oder Handschuhen in
zeitlosen Farben. 

Bei Betty Barclay gibt es
elegante und sehr kombi-
nationsfreudige Acces-
soires dieser Marke sowie
von Cartoon. Ein Schal -
kragen in edlem Plüsch
oder Fake fur – wäre das
nicht eine tolle Idee?

u Betty Barclay Filialleiterin Karin
Rubin zeigt schöne Accessoires.

SÜSSE ACCESSOIRES.
ZAUBERHAFTES BEI BETTY BARCLAY.

Wie weckt man traute
Kindheitserinnerungen? 
Eine Spieluhr ist der In -
begriff von Geborgenheit
und schönen Momenten. 

In der Papeterie Bathelt
wartet eine besondere
 Auswahl dieser schönen
Musikaccessoires. Ob als
Schneekugel, Kinderkarus-
sell, Weihnachtsbäumchen
oder gar als Teekanne aus
Omas Zeiten. Ein Geschenk,
das viel Romantik versprüht.

u Papeterie Bathelt Mitarbeiter
David Jovanovic weiß: Mit Spiel-
uhren bereitet man romantische
Freude.

KINDHEITS-TRÄUME.
SPIELUHREN BEI PAPETERIE BATHELT.

Mit Engeln und Pagen
bereitet das pep den
 Besuchern eine deutliche
Erleichterung im Weih-
nachtseinkauf. Sie stehen
mit Rat und Tat zur Seite,
weisen den Weg zu den
Shops und verteilen 
hübsche Give-aways als
Geschenke. 

Mit dem Verpackungs-
service wird das Shop-
ping noch angenehmer.
Kommen Sie einfach bei

den freundlichen 
Hostessen im Center
 vorbei und lassen Sie sich
Ihre Geschenke sogleich
passend verpacken. 

Papier und Schleifen
 liegen parat – so wird das
Schenken zum herrlichen
Vergnügen.

i Der Verpackungs -
service wird von 17. bis
24. Dezember im pep
 täglich angeboten.

Wer eine Halskette mit
 besonderer Bedeutung
verschenken will, sollte zu
Elbenwald reinschauen. 

Hier gibt es nicht nur
Shirts mit sagenhaften Moti-
ven, sondern auch Schmuck-
stücke, die die Herzen von
Mystery-Fans höherschlagen
 lassen. Die Halskette mit
dem Abendstern von »Herr
der Ringe« gefällt Frauen
wie Männer gleichermaßen
gut. Ein solches Geschenk
ist aktuell und im Trend,
denn die neue Serie kommt
demnächst heraus. Das
zeugt von Sachkenntnis und
beeindruckt jeden Fan.

u Alexandra von Elbenwald 
mit einer besonderen Herr der
Ringe-Kette.

BEI ELBENWALD.
FABELHAFTER SCHMUCK.

Gepflegte Haut ist
 wunderschön. Doch was
benötigt sie wirklich?
Feuchtigkeit, Beruhigung,
Nährstoffe? 

Mandy Sickert von 
K-Beauty House empfiehlt:
Verschenken Sie doch eine
Auswahl an Masken. So
kann man den Beschenk-
ten testen lassen, was die
Haut wirklich  benötigt. 
So intensiv, wie die Maske
einwirkt, kann der Anwen-
der prüfen,  welche Pflege-
linie wirklich nützlich ist.
Ohne teure Cremes zu
kaufen, die dann eventuell
im Schrank stehen. 

o Mandy Sickert von K-Beauty
House empfiehlt: Schenken Sie
doch ein paar Pflegemasken.

TOP-PLEGE.
WAS DIE HAUT BRAUCHT.

Aktuell ist der beste 
Zeitpunkt, um sich im 
DER Reisebüro ausgiebig
beraten zu lassen.  

Eine Reise zu verschen-
ken, ist eine besonders
kreative Idee. Sie bereitet
Erlebnisse und Erinnerun-
gen einer besonderen Art.
Noch  dazu sind die neuen
Kataloge eben eingetrof-
fen – die Auswahl fantas-
tisch. Frühbucherpreise
und  genügend Kontin-
gente an Kinderfest -
preisen sind noch erhält-
lich. Was auch immer
 einen selbst individuell
am  meisten begeistert – 
das DER Reisebüro findet
ganz gewiss das »Für mich
perfekt«-Paket.

»FÜR MICH 
PERFEKT«.
JETZT INS DER REISEBÜRO.

HIMMLISCHER 
SERVICE.

Der Thriller »Draußen« von Volker Klüpfel und
Michael Kobr ist eine Neuigkeit des Bestseller-Duos. 
Dass sie Krimi können, weiß man. 

Aber dieses neue Werk ist sehr spannend und
 keineswegs lustig. Nicht nur für Fans eine tolle Empfeh-
lung. Der Roman »Ich bin Circe« von Madeline Miller ist
 eine mutige und rebel lische Neuerzählung der Göttinnen-
geschichte, episch und nahbar  zugleich. 

t Lothar Mörtlbauer von  Hugendubel mit zwei besonderen Titeln.

BUCH-TIPP.

i DER-Verkaufsleiterin Heike Jean Baptiste berät gerne.


